
 

Natürlich und bodenständig.  

Heimisches im Dorf genießen. 
 

In der GIGGI Tenne treffen sich Einheimische und Gäste unkompliziert 

wie es sich für ein Wirtshaus gehört. 

In bodenständiger Vertrautheit mit Freunden lachen, prosten und gustieren. 

 

RAFFINIERT . FRISCH . KÖSTLICH 

werden die traditionellen Gerichte und Klassiker der österreichischen Küche mit 

Produkten aus heimischen Landwirtschaften und vom Wildbret vorwiegend aus der 

eigenen Jagd zubereitet. Im Mittelpunkt steht die Qualität der regionalen Produkte und die 

bodenständige Ötztaler Gastfreundschaft in angenehmen rustikalen Ambiente. 

Wie leben die Tiroler Wirtshauskultur. 
 



 

 

Wir sind stolz die frischen, erlesenen Produkte unserer regionalen Partner zu veredeln und 

diese unseren lieben Gästen als köstliche speisen zu servieren. 
 

Unsere Partner für Regionale Produkte 
 

Rind - & Lammfleisch Gstrein Arno . Sölden  

Wildbret aus der eigenen Jagd 

Schweinefleisch Klaushof . AMA Gütesiegel 

Hendlfleisch Wech Geflügel . St. Andrä 

Fisch Ötztaler Quellfische . Fam. Mrak . Längenfeld 

Käse Bauern und Almen aus der Region 

Milch | Milchprodukte Tirol Milch 

Erdäpfel Kapeller Franz . Mieming 

Gemüse | Obst Gemüse Winkler . Ötztal Bahnhof | Nordtiroler Gemüse 

Brot Bäckerei Gstrein . Sölden | Bäckerei Plattner Brot . Imst 

Eier Aus Österreichischer Bodenhaltung | Robin Klotz . Sölden 

Bier | Weizenbier Brauerei Zillertal Bier . Zell am Ziller  

Sölsch Bier Bäckelar Brewery . Sölden 

Edelbrände | Gin Christoph Kössler . Stanz | Fam. Maass . Prutz 
 

Limo SilberQuelle . Privatquelle Gruber . Brixlegg 

 



  

Vorspeisen | Starter 
 

Beef Tartar  19,90 € 
würzig mariniertes Rinderhackfleisch  . Butter . Weissbrot                                          

spicy minced beef (raw) . butter . white bread 
 

Caprese im Pfand`l  12,90 € 

Tomaten . Mozzarella . Pesto 

Caprese im Pfand´l . tomatoes . mozzarella . pesto 

 

 

Suppen | Soups 
 

Erdäpfel-Lauchsuppe  7,00 € 
Potato-leek soup 

 

Rindsuppe vom Tiroler Grauvieh 
Clear beef broth 

• Frittatensuppe | stripes of pancake  6,50 € 

• Tiroler Speckknödel | bacon dumpling  7,00 € 
 

 



   

Salate | Salad 
 

Rindfleischstreifen  20,50 € 
auf  gemischten Salat . Essig-Öl Dressing 

Beef strips . salad . vinegar-oil dressing 

 

Gemischter Salat   7,90 € 
Essig-Öl Marinade 

Mixed salad . vinegar-oil dressing 

 

Blattsalat   6,90 € 
Essig-Öl Dressing 

Leaf salad . vinegar-oil dressing 

 

 

Dazu empehlen wir …. 
 

Ofenfrisches Knoblauchbrot . hausgemacht 

2 Stück  6,50 € 
Oven-fresh garlic bread . 2 pieces . home made 



  

Wild(es) aus der eigenen Jagd | Game from own hunt 
 

Brat´l vom heimischen Wild  25,90 € 
hausgemachte Eierspätzle . Rotkraut . Preiselbeer 

Roast of loacl game . homemade egg spaetzle . red cabbage . cranberry 

 

Steak & …. | Steak & …. 
 

Rumpsteak vom heimischen Rind . 250g Rohgewicht  36,90 € 
Ofenerdäpfel . Sauerrahmsauce . Grillgemüse . Knoblauchkräuterbutter 

Rumpsteak 250g . ofen potato . sour cream . vegetable . garlic herb butter 

 

Garnelen auf Spaghetti  23,90 € 
Parmesan-Weissweinsauce 

Prowns on spaghetti . parmesan-white wine sauce 



 

FREITAG´s  auf Vorbestellung 

Schweinshaxe knusprig gebraten  27,00 € 
Semmelknödel . Sauerkraut . Senf . frisher Kren       

Pork shank . crispy . semolina dumplig . sauerkraut . mustard . fresh horseradish      

   

Kalbshaxe                                                                        für 2 Personen  59,00 € 
Semmelknödel . Sauerkraut . Bratensaft . Senf . frisher Kren       

Calf shank . semolina dumplig . sauerkraut . jus . mustard . fresh horseradish      



  

 

Vegetarische Gerichte | Vegetarian Dishes  
 

Ötztaler Käsespätzle   17,90 € 
Hausgemachte Eierspätzle . würziger Almkäse . Röstzwiebel 

Homemade egg spaetzle . spicy alpine cheese . roased onion 

 

Hausnudeln     17,90 € 
Spaghetti . Gemüseragout . Junglauch .  Hirtenkäse 

House pasta .  spaghetti . vegetable ragout .  feta cheese 

 

 

 

 

 




Alle Beilagenänderung werden mit € 2,00 verrechnet! 

Insert change € 2,00 

 

Mit  gekennzeichnete Gerichte sind auch als kleine Portion abzüglich -€ 1,50 erhältlich. 

Dishes marked with are also available in small portion -€ 1,50. 

 

Zusatzteller € 5,00 | Extra plate € 5,00 
 

 



Hauptspeisen  | Main dishes 

 
Tiroler Zwiebelrostbraten  25,90 € 
rosa gebraten . Zwiebelsauce . Erdäpfel .  Bröselkarfiol 

Fried beef . roasted pink . onion jus . potatoes . couliflower 

 

Würzige Schweinerippen  22,90 € 

Pommes frites . Dip Sauce 

Spicy Spare Ribs . spicy . French fries . dip sauce 

 

Tennen Sandwich  19,90 € 

Hendl & Rind . Salat . Spiegelei . Cocktailsauce  . Pommes frites 

Chicken & Beef . lettuce . fried egg . cocktail sauce . French fries 

 

Grillteller „Tennen Art“  23,90 € 
Kurzgebratenes vom Rind, Hendl & Schwein . Grillwürstl .  

Pommes frites . Gemüse . Knoblauchkräuterbutter 

Mixed Grill . pan-fried from beef, chicken  & pork . sausage .  

French fries . vegetables . garlic herb butter 

 

Wiener Schnitzel vom Schwein     18,90 € 

Pommes frites . Zitronenspalte 

Wiener Schnitzel . fried breaded escalope . French fries . lemon 

 



 

Alle Beilagenänderung werden mit € 2,00 verrechnet! 

Insert change € 2,00! 

 



Zusätzliche Beilagenwünsche | Additional side dishes 
 

Portion Pfeffersauce   4,50 € 
Portion of peppersauce  
 

Portion Pommes frites . Ofenerdäpfel . Spätzle . Gemüse     5,50 € 
Portion of Pommes frites . oven potoato . spaetzli . vegetables   
 

Portion Preiselbeeren . Apfelmus  3,00 € 
Portion Cranberries . apple puree  
 

Ofenfisches Knoblauchbrot . 2 Stück . hausgemacht  6,50 € 
Oven-fresh garlic bread . 2 pieces . home made  
 

Portion Brot   3,00 € 
Portion of bread 

  



 

Allergeninformation: 

Liebe Gäste, wir möchten Sie darauf hinweisen, dass Kreuzkontakte nicht ausgeschlossen werden können. 

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeiter. 

Wir übernehmen keine Haftung! 

   
Legend of allergens: 

Dear guests, we would like to point out that cross-contact cannot be ruled out. 

If you have any questions, please contact our staff. 

We do not assume any liability! 

 



Dessert | Dessert 
 

Eispalatschinken  9,50 € 

Cremiges Vanilleeis . Schokosauce . Sahne 

Pancake . vanilla ice cream . chocolate sauce . whipped cream 

 

Früchte Panna Cotta . Vanilleeis  8,20 € 
Panna cotta . vanilla ice cream 

 

Apfelstrudel . hausgemacht  6,00 € 

…… Sahne | Whipped Cream  7,30 € 

…… 1 Kugel Vanilleeis | 1 scoop of vanilla ice cream  7,80 € 

…… Sahne . 1 Kugel Vanilleeis | Whipped cream . 1 scoop of vanilla ice cream  8,90 € 
 

Palatschinken . 2 Stück   7,80 € 

Marille oder Preiselbeermarmelade . Haselnuss Creme   

Pancake . 2 pieces . apricot- or cranberry jam . hazelnut cream 

 

Affogato a la Caffee  4,70 € 
Espresso . Vanilleeis | Espresso . vanilla ice cream 

 

GIGGI Eisbecher  8,50 € 

Vanilleeis . Minzeeis . Schoko Crumble . Himbeersauce . Sahne 

Vanilla ice cream . mint ice cream . chocolate crumble . raspberry sauce . whipped cream 

 

Coup Dänemark  7,50 € 

Cremiges Vanilleeis . Schokosauce . Sahne | Vanilla coupe . chocolate sauce . whipped cream 
 



  

Für unsere kleinen Gäste | For our small guests 
 

Frittatensuppe „MINI“ €     5,50 
“MINI” Beef soup . stripes of pancake 

 

 
 

1 Grillwürst´l . Pommes frites . Ketchup € 9,00 
Grillwürst´l . French fries . ketchup 

 

Nudeln . Gemüseragout € 9,00 
Pasta . vegetable ragout 

 

Kleines Wiener Schnitzel vom Schwein € 11,50 
Pommes frites. Ketchup 

Small Wiener Schnitzel from pork . Fench fries . ketchup 

 

Räuberteller € 0,00 
Robber´s plate 

 



 

Eisclown € 6,00 

1 Kugel Erdbeereis  . 1 Kugel Vanilleeis . Sahne . Eistüte . Smarties 

Ice clown . strawberry icecream . vanilla icecream 

whipped cream . Icecream cone . Smarties 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


